
Порядок получения направления на медицинскую реабилитацию по 
ОМС: 

 Обращение пациента в поликлинику по месту прикрепления для 
получения направления на оказание специализированной медицинской 
помощи. 

 Определение лечащим врачом показаний и отсутствия 
противопоказаний у пациента для получения специализированной 
медицинской помощи. 

Через систему мониторинга оказания специализированной медицинской 
помощи (ЕГИСЗ) необходимо направить следующие документы (в случае 
отсутствия системы ЕГИСЗ в медицинской организации пациент может 
самостоятельно выслать документы на адрес электронной почты 
oms@skssrc.ru): 

1. Направление на госпитализацию в федеральную медицинскую 
организацию – форма 057-у. 

2.     Выписку из амбулаторной карты пациента форма 027-у, 
включающую в себя: результаты лабораторных, инструментальных и других 
видов исследований (КТ, МРТ, R-графия, УЗИ, ФГДС и др), подтверждающих 
установленный диагноз и наличие медицинских показаний для оказания 
специализированной медицинской помощи, подробные жалобы; анамнез 
заболевания; проведенное лечение по основному заболеванию; заключение 
узкого специалиста (по основному заболеванию). 
          3.      Справку об инвалидности (при наличии); 

4.     Полис ОМС 

Решение о показанности/непоказанности медицинской реабилитации 
оформляется протоколом врачебной комиссии ФГБУ СКССРЦ МЧС России, 
который направляется в медицинскую организацию, направившую 
документы, или пациенту. 


